Til fellesskapets beste

2014 vil bli preget av 200-arsjubileet for Norges grunnlov. Men heller enn & hgre
festtaler og spise blgtkake bgr vi bruke aret til en levende debatt om hva Grunnloven
egentlig betyr, f.eks. § 100, som lyder «Ytringsfrihed bgr finde sted».

I Nordland har sykehjemslege Bjgrn Lichtwarck og fastlege Mari Kristin Johansen
fatt refs for & ha uttalt seg offentlig om konsekvensene av et kommunebudsjett som
vil bety faerre sykehjemsplasser. «Hva slags kultur blir det i en kommune der enga-
sjerte fagfolk mgtes med advarsler og sanksjoner?» spurte fastlege Anette Fosse

i et leserinnlegg i Rana Blad nylig. Det er nettopp spgrsmalet.

Grunnlovsparagrafen om ytringsfrihet er ikke skrevet fgrst og fremst for a gi enkelt-
mennesker mulighet til & si akkurat hva de vil nar de vil, men for & sikre oss et dpent
og sunt samfunn.

oantitts Hpess

) Charlotte Haug
sjefredakter
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Siden sist
Godt nytt ar!

Vierinne i 2014 og har mye 3 glede oss til og mye & bekymre oss over. Heldigvis er
fremskrittene store p& mange omrader. For 100 &r siden fgdte ugifte kvinner alene

og i hemmelighet, drepte spedbarna og gjemte dem i kofferter og kommoder. Dette var
temaito artikler og i podkasten i julenummeret. Nettsaken Fadte i skjul - gjemte babyen
i kommoden er mest lest pa tidsskriftet.no i desember.

Pa Twitter er blant annet nyheten om masaisko mye omtalt og delt. Sko med avrundet
sale, sdkalte masaisko, er blitt et populaert hjelpemiddel for & lindre ryggsmerter, men
Masaisko har ingen effekt mot ryggsmerter, ifglge en studie omtalt i Tidsskriftet. Ikke alle
sier seg enig:
«@Nagulens @LYMEnytt @Tidsskriftet
Trur forsgkspersonane kanskje hadde for «sma»

ryggproblem. Slike sko redda fleire ar for meg»
@Marittotland

0g var nye helseminister er blitt Twitter-tipset om en artikkel i Tidsskriftet.

«Kreft er alvorlig sykdom, men ogsa en naturlig del
av livet. Denne artikkelen @Tidsskriftet MA du lese
@BentHHoyre tidsskriftet.no/article/306501...»

@henrikvogt

Bloggens arskavalkade viser at sakene som ble mest lest der i 2013 blant annet handlet
om flypromping og apper.
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