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Feminist,
ja
visst

Mette Lekeland er gynekolog, feminist, malmenneske og EU-motstander. Kvinnekampen
fikk hun inn med morsmelken, og selv pa ferie i Buenos Aires havnet hun nesten i slasskamp

pa et politisk mgte om fri abort.

Du skjenner det nr du ser henne. Venner
beskriver henne som en du legger merke
til og kaller henne «den store sola». Mette
Lokeland gar ikke i ett med terrenget. Hun
er hoyreist og verken famelt eller lavmeelt.
Med stort, lyst har og 1,76 meter pa strom-
pelesten er hun lett & oppdage i en folke-
mengde. Kanskje var det derfor hun ble
valgt ut til & komme pa riksdekkende
nyheter fra Washington da 1,2 millioner
kvinner marsjerte for milleniumet og kvin-
ners rettigheter. Hillary Clinton, Madeleine
Albright og Mette Lokeland ble intervjuet
av TV2.

Vokste opp pa feden

— Jeg fikk interessen for gynekologi inn
med morsmelken og tilbrakte mye tid under
oppveksten pé foden.

Moren var jordmor. Lekeland bodde
mest hos faren etter at foreldrene skilte lag,
men moren, som var bosatt i Trondheim,
var med jevne mellomrom pa arbeid pé
fodeavdelingen ved Orkdal sjukehus, rett
ved der Leokeland vokste opp.

— Det var litt uvanlig & vokse opp hos far
pa den tiden?

— Det var kanskje det. Jeg kommer fra en
noksa radikal familie. Far og farmor var de
forste feministene jeg visste om. Faren min
var med i AKP i sin ungdom.

Politikk var alltid et tema gjennom opp-
veksten. — Jeg hadde aversjon mot Klasse-
kampen frem til jeg var 17—18 ar. Det var
mitt ungdomsopprer.

— Og né er du fast abonnent?

Hun ler og nikker. — Jeg vokste opp et lite
sted med store sosiale forskjeller. Det som
former deg mest, er allikevel foreldrene
dine. Man ender opp med & likne pa dem.

Malungdommen

Lokeland likner ikke bare pa foreldrene,
men ogsa pa besteforeldrene.

— Du beskrives som et «mélmenneske».
Hvorfor er sprak blitt s& viktig for deg?
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— Morfar var malmann. Faren min la om
til nynorsk da han var i 30-arene. I tillegg
ble jeg mer klar over hvor viktig spraket er
da jeg var pé utveksling i Australia da jeg
gikk pa videregéende skole. Sprak er makt,
og Millaget ble slik sett en del av den anti-
imperialistiske motmakten.

Lokeland flyttet til Oslo som student og
ble leder av Studentmallaget. Venner fra
Malungdommen forteller at hun er lett & bli
venn med, i tillegg til at hun er en spen-
nende politisk kamerat. Fra diskusjonene
huskes hun som naturvitenskapelig anlagt,

«Jeg kom til et punkt

i livet hvor jeg var 35 ar,
alene og gnsket meg
barn. For meg var

det riktig a sgke om
adopsjon»

med en tendens til skrasikkerhet. Stahet er
ogsa en egenskap hun pastas & ha. Kanskje
bidro dette til at hun kranglet i et kvarter
med portvakten pa Ullevél sykehus for & fa
«laekjarstudenty pa studentkortet sitt. Dette
var forste gang et slikt krav var blitt stilt.
Telefoner ble tatt, og til sist sukket vakten
og sa: «Da blir du den eneste.» Lokeland
humrer.

Hun er ikke redd for & vere alene. Det er
ikke bare nynorsk som har fenget. Under
studiet dro hun pa utveksling til Valencia pa
egen hand. Det fristet 4 leere et nytt sprak.
— Hvordan var det & studere medisin pé
spansk?

— Det var bade toft og kjekt. Jeg bodde
sammen med bare spansktalende for

a komme raskest mulig inn i sprak og
kultur. Det var ensomt i perioder, kanskje
serlig det & feire jul i et fremmed land, men
jeg hadde bestemt meg for ikke & dra hjem
i lopet av aret.

Politikken brakte henne igjen i kontakt
med folk, og hun holdt foredrag pé student-
demonstrasjoner og fikk kvinnesaksven-
ninner. Lokeland driver ikke bare med poli-
tikk. Det ble ogsa tid til festligheter, og for-
anlediget av kunsttemafest med champagne
og et jazzband oppdaget hun og flere andre
at hun kan synge riktig godt. Det startet
med jazz. Siden har hun sunget i fire revyer.
Noen mener hun kunne leve av det.

— Du har et staende tilbud om & synge pa
nattklubber i Bergen?

— Nattklubber var kanskje & ta i, men jo,
det stemmer nok, det, innremmer hun mun-
tert. — Men nar skulle jeg hatt tid til det? Jeg
er hjemme om kvelden. Etter at Agnes kom,
har jeg fatt et nytt liv.

A adoptere alene

— Det er nesten sa man blir litt redd for

a sperre en aktiv feminist om hvordan det er
a veere enslig adoptivmor?

— Det er ikke spesielt & vere alenemor,
men det er noksa uvanlig & adoptere nar
man er alene, sa jeg forstar at mange lurer
pa det.

— Hvorfor valgte du det?

—Jeg kom til et punkt i livet hvor jeg var
35 ar, alene og ensket meg barn. For meg
var det riktig & seke om adopsjon. Det er
det mest nervepirrende jeg har veert med pa.
Alle jeg kjente, forsikret meg om at det ville
gé bra, men det var mange vurderinger
og litt uvant & vente pa svar fra Bufetat.

— Foles det urettferdig at néleyet for
4 adoptere er sa trangt ndr samfunnet ikke
stiller krav til biologiske foreldre?

— Nei, slik mé det veere. Det jeg ikke var
helt forberedt pa, var hvor mye venting det
ble og hvilken pékjenning det var. Fra jeg
ble godkjent som adoptivmor tok det 26
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Mette Lgkeland

Fedt 22. mars 1971

e Cand.med. Universitetet i Oslo 2000

e Styremedlem i Medisinsk mallag fra
2006

e Spesialist i gynekologi 2008

e Stipendiat ved Universitetet i Bergen
fra 2010

e Webredaktgr Norsk gynekologisk
forening fra 2010
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méneder for Agnes kom. Tiden fra jeg fikk
beskjed om henne til jeg kunne hente
henne, var lang.

— Hvordan var det & f4 henne hjem?

— Det er det storste jeg noen gang har
opplevd. De som forsker pé lykke, sier at
bekymring, stress og sevnmangel terer pa
lykkekontoen, og jeg tror alle smabarnsfor-
eldre strever med det. Samtidig er det noe
som mangler i regnestykket. Det & fa barn
var mer slitsomt, men enda finere enn jeg
hadde trodd. Agnes var ett ar da jeg fikk
hente henne. N4 er hun tre og et halvt ar,
og det er som hun alltid har veert her.

Mange lener seg pa familien i smébarns-
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perioden. Lokeland har god hjelp av sin
mor, som gjerne kommer reisende til
Bergen, men hun har ingen av sine nar-
meste i byen.

— Hvorfor slo du deg ned der?

— Jeg valgte turnus i Forde, jeg maétte jo
til «nynorskland». Jeg husker enné bilturen
fra Oslo og den sitrende folelsen da jeg
nzrmet meg fylkesgrensen. I Forde fikk jeg
mange venner og kolleger som etter hvert
dro til Bergen, og det ble naturlig for meg
a flytte dit. Jeg er veldig glad i byen og
bergenserne. De er glad i & prate.

Det er Lokeland ogsd. Hun kommer lett
i kontakt med folk. En venninne fra M&l-
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ungdommen som bor i Jostedalen (og har
«sjelvruralisert seg») sier at halve befolk-
ningen der vet hvem Mette Lokeland er
etter bare noen fa besgk i bygda. I bygérden
i Bergen har hun «adoptert» naboen. Slik
har Lekeland fatt en utvidet familie og
Agnes en reservebestemor som ogsa sitter
barnevakt. Pé landstedet pa Tysse er det
mye besgk av familie og venner. Lokeland
beskrives som selvlert handverker. Huset
hun kjepte, er fra 1889.

— Det var nesten ferdig rehabilitert, under-
streker hun, kanskje redd for & fremsta som
for perfekt. — Men noe skal man jo ta seg til.

Jobben blir gjort, men den blir ogsa
dokumentert. P4 nett.

Lokeland har alltid veert aktiv nettbruker
og har gjerne fort flere kvinnepolitiske dis-
kusjoner parallelt. Pa Twitter folger hun alt
fra tidsskriftet Fett og Bevar Hardanger til
Forskerforbundet og Erlend Loe. Na er det
blogging som gjelder. Litt overraskende har
Lokeland en blogg om interior og strikking.
Den andre handler om kvinners reproduk-
tive rettigheter.

— Jeg hadde en strikkepause pé kanskje
ti ar. Da jeg ventet pa Agnes, tok jeg det
opp igjen. Lakeland produserer visstnok
ikke strikkeplagg, men «strikkekunst».
Noen av de ferdige produktene har til og
med vert vist pd en strikkeutstilling. Kvel-
dene hjemme brukes imidlertid ikke bare til
strikking og blogging. Hun synes hun burde
ha tid til noe mer né som hun ikke lenger
er aktiv i Kvinnefronten og bare stotte-
medlem i Nei til EU. I Palestinakomiteen
og Human-Etisk Forbund er Lekeland
passivt medlem. Da stillingen som web-
redakter for Norsk gynekologisk forening
ble ledig, meldte hun seg til tjeneste. Tit-
telen foyer seg pent inn rekken av tillits-
verv. Kvinnekamp, og spesielt abortsaken,
har veert en red trad gjennom studenttilvee-
relsen, fritiden og arbeidslivet.

Abortkampen

— Du har veert opptatt av selvbestemt abort
lenge og skapte til og med debatt om dette
i medisinstudentbladet £sculap. Hvorfor er
dette viktig for deg?

— Dypest sett handler det om kvinners
frihet, retten til & bestemme over sin egen
kropp og sitt eget liv. All den tid s& mange
kvinner der eller blir syke pa grunn av ille-
gale og utrygge aborter eller pa grunn av
ugnskede graviditeter, har ikke kvinner
samme frihet som menn. Da jeg skulle
skrive oppgave under studiet, tok jeg kon-
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takt med professor Johanne Sundby ved
Samfunnsmedisinsk institutt. Samtidig ble
det laget en offentlig utredning om kvinne-
helse, og abort var et aktuelt tema.

I Kvinnefronten har Lekeland arbeidet
sammen med engasjerte kvinner som var
med pé 4 f gjennom abortlovgivningen
i Norge.

— Du ma huske pa at det var dobbelt-
stemmen til formannen i Odelstinget som

«Jeg kan ikke hevde at
det ervanskelig a jobbe
med et tema som abort
| Norge. | USA er det
vanskelig. Gynekologer
blir drept»

avgjorde saken. Retten til selvbestemt abort
er noe de fleste i Norge tar for gitt, men det

er ikke s lenge siden det var andre forhold.

— Hvordan er det & jobbe med et tema som
kan vekke sterke folelser hos enkelte?

Hun tenker seg om. — Jeg kan ikke hevde
at det er vanskelig & jobbe med et tema som
abort i Norge. I USA er det vanskelig.
Gynekologer blir drept. Aktivister er redde
for & bli skadet under demonstrasjoner.

Pa ferie i Buenos Aires ble jeg klar over at
det skulle vere et stort mete om kvinne-
helse og abort og fikk lyst til & here pa. Det
var et enormt oppbud av sikkerhetsvakter,
en av politikerne som snakket ble faktisk
skadet. Stemningen var opphetet. Jeg var
redd jeg ville havne i basketak hvis jeg
apnet munnen. Siden jeg kjente innlederen
Rebecca Gomperts fra Women on Waves,
fikk jeg slippe gjennom jernringen av sik-
kerhetsvakter. Det er enkelt & vaere abort-
forkjemper i Norge.

Medikamentell abort for alle
— Doktorgradsarbeidet ditt handler ogsd om
abort?

— Jeg er sa heldig & fa jobbe med et pro-
sjekt som ikke bare er faglig interessant,
men ogsa politisk spennende. Vi underseker
implementering av medikamentell abort
i Norge. Utviklingen har gétt raskt. For
1998, da Haukeland universitetssykehus

som det forste i landet startet med medika-
mentell abort, var alle aborter kirurgiske.
12010 var 73,3 % av alle abortene i Norge
medikamentelle.

— Hva betyr dette?

— For kvinner over hele verden er det
gunstig at behandling kan skje pd lavest
mulig niva i helsevesenet. Mange ensker
a unngd et kirurgisk inngrep hvis det er
mulig. Man far anledning til & veere hjemme,
og flere kvinner forteller at det gir folelse
av sterre kontroll over egen kropp. Selv om
abort er forbudt i Latin-Amerika, tror man
at tilgang til medikamentell abort etter medi-
kamentkjeop pa svartebers faktisk har bidratt
til at dedeligheten for kvinner har sunket
betraktelig. Internett bidrar til helseopplys-
ning, og det finnes nettsider hvor kvinner fra
hele verden kan settes i kontakt med relevant
helsepersonell.

— Hva haper du & oppna?

Lokeland setter seg ikke lave mal. Ifelge
kolleger er hun en som gér pa og far til det
meste.

— Hva dremmer du om & oppna?

— Det métte jo vere at alle kvinner i hele
verden skal ha tilbud om medikamentell
abort.

Hun innser at det i sa fall ligger langt
frem i tid. For Lekeland handler det ikke
bare om ord. Hun har reist til Peru og
besokt samarbeidspartnere etter at Kvinne-
fronten fikk midler til et prosjekt med et
radioprogram om seksualisert vold. Rei-
singen har hun trappet ned pa etter at hun
og Agnes ble en liten familie. Et stort venne-
nettverk 1 Bergen gjor det mulig & reise til
Oslo pa meter for en dag. Vi slar folge ned
mot stasjonen, hun skal rekke flyet hjem.
Hun har et stort, sannsynligvis selvstrikket
sjal pé seg. Jeg ser for meg en liten jente fra
Etiopia som venter i Bergen, med strikkede
kler fra topp til ta.

— Ja, hun har mye hjemmestrikket.
Ironisk nok var hennes storste juleanske
et rosa tyllskjert. Kanskje blir strikketoy
Agnes’ barndomstraume, slik jeg fikk aver-
sjon mot Klassekampen i ung alder.

— Hva sier feministmoren til tyll?

Vennene til Lokeland beskriver henne
som en raus og varm person. Svaret hennes
understreker dette. — Det ma vaere plass
i livet til litt rosa tyll ogsa.

Marit Tveito
marit.tveito@me.com
Vinderen DPS

Tidsskr Nor Legeforen nr. 11, 2012; 132




<<
  /ASCII85EncodePages false
  /AllowTransparency false
  /AutoPositionEPSFiles true
  /AutoRotatePages /None
  /Binding /Left
  /CalGrayProfile (Dot Gain 20%)
  /CalRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CalCMYKProfile (U.S. Web Coated \050SWOP\051 v2)
  /sRGBProfile (sRGB IEC61966-2.1)
  /CannotEmbedFontPolicy /OK
  /CompatibilityLevel 1.4
  /CompressObjects /Tags
  /CompressPages true
  /ConvertImagesToIndexed true
  /PassThroughJPEGImages true
  /CreateJDFFile false
  /CreateJobTicket false
  /DefaultRenderingIntent /Default
  /DetectBlends true
  /DetectCurves 0.0000
  /ColorConversionStrategy /LeaveColorUnchanged
  /DoThumbnails false
  /EmbedAllFonts true
  /EmbedOpenType false
  /ParseICCProfilesInComments true
  /EmbedJobOptions true
  /DSCReportingLevel 0
  /EmitDSCWarnings false
  /EndPage -1
  /ImageMemory 1048576
  /LockDistillerParams false
  /MaxSubsetPct 100
  /Optimize true
  /OPM 1
  /ParseDSCComments true
  /ParseDSCCommentsForDocInfo true
  /PreserveCopyPage true
  /PreserveDICMYKValues true
  /PreserveEPSInfo true
  /PreserveFlatness true
  /PreserveHalftoneInfo false
  /PreserveOPIComments true
  /PreserveOverprintSettings true
  /StartPage 1
  /SubsetFonts true
  /TransferFunctionInfo /Apply
  /UCRandBGInfo /Preserve
  /UsePrologue false
  /ColorSettingsFile ()
  /AlwaysEmbed [ true
  ]
  /NeverEmbed [ true
  ]
  /AntiAliasColorImages false
  /CropColorImages true
  /ColorImageMinResolution 300
  /ColorImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleColorImages true
  /ColorImageDownsampleType /Bicubic
  /ColorImageResolution 150
  /ColorImageDepth -1
  /ColorImageMinDownsampleDepth 1
  /ColorImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeColorImages true
  /ColorImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterColorImages true
  /ColorImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /ColorACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /ColorImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000ColorACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000ColorImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasGrayImages false
  /CropGrayImages true
  /GrayImageMinResolution 300
  /GrayImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleGrayImages true
  /GrayImageDownsampleType /Bicubic
  /GrayImageResolution 150
  /GrayImageDepth -1
  /GrayImageMinDownsampleDepth 2
  /GrayImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeGrayImages true
  /GrayImageFilter /DCTEncode
  /AutoFilterGrayImages true
  /GrayImageAutoFilterStrategy /JPEG
  /GrayACSImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /GrayImageDict <<
    /QFactor 0.15
    /HSamples [1 1 1 1] /VSamples [1 1 1 1]
  >>
  /JPEG2000GrayACSImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /JPEG2000GrayImageDict <<
    /TileWidth 256
    /TileHeight 256
    /Quality 30
  >>
  /AntiAliasMonoImages false
  /CropMonoImages true
  /MonoImageMinResolution 1200
  /MonoImageMinResolutionPolicy /OK
  /DownsampleMonoImages true
  /MonoImageDownsampleType /Bicubic
  /MonoImageResolution 1200
  /MonoImageDepth -1
  /MonoImageDownsampleThreshold 1.50000
  /EncodeMonoImages true
  /MonoImageFilter /CCITTFaxEncode
  /MonoImageDict <<
    /K -1
  >>
  /AllowPSXObjects false
  /CheckCompliance [
    /None
  ]
  /PDFX1aCheck false
  /PDFX3Check false
  /PDFXCompliantPDFOnly false
  /PDFXNoTrimBoxError true
  /PDFXTrimBoxToMediaBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXSetBleedBoxToMediaBox true
  /PDFXBleedBoxToTrimBoxOffset [
    0.00000
    0.00000
    0.00000
    0.00000
  ]
  /PDFXOutputIntentProfile (None)
  /PDFXOutputConditionIdentifier ()
  /PDFXOutputCondition ()
  /PDFXRegistryName ()
  /PDFXTrapped /False

  /Description <<
    /CHS <FEFF4f7f75288fd94e9b8bbe5b9a521b5efa7684002000410064006f006200650020005000440046002065876863900275284e8e9ad88d2891cf76845370524d53705237300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c676562535f00521b5efa768400200050004400460020658768633002>
    /CHT <FEFF4f7f752890194e9b8a2d7f6e5efa7acb7684002000410064006f006200650020005000440046002065874ef69069752865bc9ad854c18cea76845370524d5370523786557406300260a853ef4ee54f7f75280020004100630072006f0062006100740020548c002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee553ca66f49ad87248672c4f86958b555f5df25efa7acb76840020005000440046002065874ef63002>
    /DAN <>
    /DEU <>
    /ESP <>
    /FRA <>
    /ITA <>
    /JPN <FEFF9ad854c18cea306a30d730ea30d730ec30b951fa529b7528002000410064006f0062006500200050004400460020658766f8306e4f5c6210306b4f7f75283057307e305930023053306e8a2d5b9a30674f5c62103055308c305f0020005000440046002030d530a130a430eb306f3001004100630072006f0062006100740020304a30883073002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e003000204ee5964d3067958b304f30533068304c3067304d307e305930023053306e8a2d5b9a306b306f30d530a930f330c8306e57cb30818fbc307f304c5fc59808306730593002>
    /KOR <FEFFc7740020c124c815c7440020c0acc6a9d558c5ec0020ace0d488c9c80020c2dcd5d80020c778c1c4c5d00020ac00c7a50020c801d569d55c002000410064006f0062006500200050004400460020bb38c11cb97c0020c791c131d569b2c8b2e4002e0020c774b807ac8c0020c791c131b41c00200050004400460020bb38c11cb2940020004100630072006f0062006100740020bc0f002000410064006f00620065002000520065006100640065007200200035002e00300020c774c0c1c5d0c11c0020c5f40020c2180020c788c2b5b2c8b2e4002e>
    /NLD (Gebruik deze instellingen om Adobe PDF-documenten te maken die zijn geoptimaliseerd voor prepress-afdrukken van hoge kwaliteit. De gemaakte PDF-documenten kunnen worden geopend met Acrobat en Adobe Reader 5.0 en hoger.)
    /NOR <>
    /PTB <>
    /SUO <>
    /SVE <>
    /ENU (Use these settings to create Adobe PDF documents best suited for high-quality prepress printing.  Created PDF documents can be opened with Acrobat and Adobe Reader 5.0 and later.)
  >>
  /Namespace [
    (Adobe)
    (Common)
    (1.0)
  ]
  /OtherNamespaces [
    <<
      /AsReaderSpreads false
      /CropImagesToFrames true
      /ErrorControl /WarnAndContinue
      /FlattenerIgnoreSpreadOverrides false
      /IncludeGuidesGrids false
      /IncludeNonPrinting false
      /IncludeSlug false
      /Namespace [
        (Adobe)
        (InDesign)
        (4.0)
      ]
      /OmitPlacedBitmaps false
      /OmitPlacedEPS false
      /OmitPlacedPDF false
      /SimulateOverprint /Legacy
    >>
    <<
      /AddBleedMarks false
      /AddColorBars false
      /AddCropMarks false
      /AddPageInfo false
      /AddRegMarks false
      /ConvertColors /ConvertToCMYK
      /DestinationProfileName ()
      /DestinationProfileSelector /DocumentCMYK
      /Downsample16BitImages true
      /FlattenerPreset <<
        /PresetSelector /MediumResolution
      >>
      /FormElements false
      /GenerateStructure false
      /IncludeBookmarks false
      /IncludeHyperlinks false
      /IncludeInteractive false
      /IncludeLayers false
      /IncludeProfiles false
      /MultimediaHandling /UseObjectSettings
      /Namespace [
        (Adobe)
        (CreativeSuite)
        (2.0)
      ]
      /PDFXOutputIntentProfileSelector /DocumentCMYK
      /PreserveEditing true
      /UntaggedCMYKHandling /LeaveUntagged
      /UntaggedRGBHandling /UseDocumentProfile
      /UseDocumentBleed false
    >>
  ]
>> setdistillerparams
<<
  /HWResolution [2400 2400]
  /PageSize [612.000 792.000]
>> setpagedevice


