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Usikkerhet i medisin – utkast til semistrukturert intervjuguide 
 
Dette intervjuet vil handle om usikkerhet i medisinen. 
 
• Når jeg sier usikkerhet i klinisk praksis, hva er dine første tanker om det? 
• Når du tenker på usikkerhet, hva er din mening om hva det er? 
• Kan du fortelle litt om noen situasjoner på jobben der du opplevde usikkerhet? 
• Jeg vil gjerne høre om du har noen refleksjoner rundt hvordan usikkerhet påvirker det du 
gjør. 
• Hvordan får usikkerhet deg til å føle deg? 
• Usikkerhet kan ha ulike årsaker. Hvordan påvirker det deg hvis du vet at usikkerheten ikke 
er mulig å redusere? Hvordan påvirker det deg hvis du mistenker at du burde ha visst mer? 
• Har usikkerhet noen ganger fått deg til å lure på om du er en god nok lege? Hva gjør det 
med deg? 
• Har du strategier som hjelper deg å føle deg trygg selv når det er mye usikkerhet? Hva 
slags strategier? 
• Føler du deg sårbar når du er usikker? Hvis ja, på hvilke måter? 
• Hvis en kollega avslører for deg at hun/han sliter med alle situasjoner med usikkerhet i 
arbeidet sitt, hva ville du synes om henne/ham? Hvordan ville du svart? Hva er dine forslag 
til henne/ham? 


