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Kvinner har lavere livskvalitet enn menn etter hjerteinfarkt side 386, 387
Vestibularisschwannom = en godartet hjernesvulst side 391
Treresepter fra Ibsens lommebok % side 308
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Vanligvis tenker vi ikke over det. Hjertet vart slar og slér, ar for ar. Men det er
takket vaere denne grunnrytmen at vi lever.

Et hjerteinfarkt er 4 ligne med et vulkanutbrudd. P4 et sekund kan betingelsene
for liv endres. Hvis ikke infarktet behandles raskt, kan konsekvensene bli fatale.
Det er derfor ikke sa rart at mange av de som opplever dette, far seg en stokk.
Etter et hjerteinfarkt er bade angst og depresjon vanligere enn i
normalbefolkningen, men ogsé den fysiske helsen blir pavirket. I dette
nummeret kan du lese om pasienter som de siste arene har opplevd & fa
hjerteinfarkt og hvordan det har pavirket deres livskvalitet.
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Mari Kanstad Johnsen har laget forsideillustrasjonen av det pulserende hjertet.
Flere av hennes arbeider kan du se pa marikajo.com eller pa instagram:
@marikanstadjohnsen.
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