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Are Brean deler siste nytt fra andre vitenskapelige tidsskrifter. Verden er dårlig

forberedt på neste pandemi, og i mars 2025 er det på tide å lande en ny global

pandemiavtale (1). Annals of Internal Medicine har oppsummert fjorårets

viktigste saker (2). ICMJE advarer mot røvertidsskrifter (3–5). Hvor lang tid

tar det før mennesker med demens må på sykehjem, og hva er gjennomsnittlig

levetid etter diagnosetidspunktet (6, 7)? Hippocampus er et av de første

områdene som rammes ved Alzheimers sykdom. Betyr det at folk med jobber

som krever god romlig hukommelse er bedre beskyttet mot sykdommen enn

andre (8)? Ut på tur, aldri sur, sies det – men er det sant (9)? Er det forskjell på

utfall ved operasjon med bare dekompresjon og operasjon med dekompresjon

og samtidig fusjon ved behandling av degenerativ spondylolistese (10, 11)?

Hvilken betydning har de eldste individene i flokken, og hva skjer når de

forsvinner (12)?
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Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle

medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er å være lege i

Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Har du tilbakemeldinger, spørsmål eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send

oss en e-post på stetoskopet@tidsskriftet.no
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