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Fastleger og sykehusleger som jobber med eldre pasienter — og ogsa alvorlig
syke pasienter — vil i fremtiden oftere matte handtere samtaler som dreier seg
om daden og siste livsfase. Den eldre befolkningen i Norge gker nemlig stadig.
Eldre lever lenger med ulike sykdommer og mottar ogsa behandling lenger.
Hvordan skal man initiere en slik samtale? Og hva ma til for at kvaliteten pa en
slik samtale blir god?

I dagens episode snakker vi med Hege Thle-Hansen og Fredrik Brunsvig-
Engemoen, som begge har skrevet om temaet i to ulike artikler nylig publisert i
Tidsskriftet (1, 2). Thle-Hansen er ph.d., spesialist i indremedisin og i geriatri,
mens Brunsvig-Engemoen er spesialist i allmennmedisin, overlege og fastlege.

Stetoskopet kommer med nye episoder hver torsdag. Vi snakker om aktuelle
medisinske problemstillinger, ny forskning og hvordan det er a vare lege i
Norge i dag. Du finner Stetoskopet der du lytter til podkast.

Har du tilbakemeldinger, spersmal eller forslag til temaer vi kan ta opp? Send
oss en e-post pa stetoskopet@tidsskriftet.no
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