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Apoteker i England fikk fra 31. januar 2024 rett til å forskrive antibiotika og

andre medikamenter til enhver kunde som måtte komme innom med tilstander

som impetigo, sinusitt og urinveisinfeksjon. I et nasjonalt helsevesen (NHS) på

randen av sammenbrudd, skal tiltaket spare allmennlegekonsultasjoner og

sikre at pasienter tross alt får behandling. Begeistrede norske

stortingsrepresentanter fra Høyre og Fremskrittspartiet har vært på studietur

for å betrakte ordningen, og ønsker nå å innføre noe lignende i Norge, ifølge

flere innslag på NRK.

Idéen er særdeles dårlig, av flere grunner. Én av dem er at Norge er ett av

landene i verden med minst antibiotikaresistens – en av moderne medisins

aller største globale trusler. Fastlegeordningen og kontinuiteten i lege–pasient-

forholdet er et viktig bolverk mot dette, gjennom å hindre at

antibiotikaforskrivning spres på for mange hender. Skal våre barnebarn

overhodet ha virksomme medikamenter mot vanlige infeksjoner, bør

stortingspolitikerne øke innsatsen for å styrke fastlegeordningen, heller enn å

hente inspirasjon fra et desperat og kriserammet NHS.
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