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7. oktober ble mer enn 1 400 israelske innbyggere brutalt myrdet av Hamas (1).

Mange flere ble skadet. Babyer og bestemødre i kibbutzer, ungdommer og unge

voksne, mange av dem fredsaktivister, på en musikkfestival. Ingen ble spart.

Ingen kom dem til unnsetning. Angrepet kom så raskt og uventet at det

israelske militæret ikke rakk frem i tide.

Bare fire uker har gått siden det grufulle terrorangrepet, som må fordømmes på

det sterkeste. Av de over 240 barn og voksne som ble kidnappet av Hamas, og

som verden ikke aner hvordan har det, er bare noen få løslatt (2). Likevel er det

nyheter fra Gaza som dominerer nyhetsbildet. Det er fordi det som nå utspiller

seg der, er en humanitær katastrofe av ufattbare proporsjoner.

«Det er nyheter fra Gaza som dominerer nyhetsbildet. Det er fordi
det som nå utspiller seg der, er en humanitær katastrofe av
ufattbare proporsjoner»

Gaza er en stripe med land på østkysten av Middelhavet som avgrenses av

Egypt og Sinaiørkenen i sør og Israel i nord og øst. Området er ikke større enn

Oslo kommune, men det bor 2,3 millioner palestinere der. Etter Hamas-

angrepet beordret Israel en total blokade av mat, vann, medisiner og drivstoff

inn til Gaza (1). Tusenvis av israelske bomber er avfyrt over sivilbefolkningen.

Skoler, bolighus og flyktningleirer er truffet.
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Israel bomber Gaza by samtidig som missiler sendes mot Israel. Illustrasjonsfoto:

Yasser 24 / Splash News / NTB

Antallet døde palestinske barn har oversteget 4 000 (3). Mange flere barn er

skadet. Hvor mange som har mistet én eller begge foreldrene, har vi ikke tall

på. Ei heller hvor mange barn som har blitt levende begravet i

bygningsmassene etter bombeangrep.

Vi har sett videoer av desperate fedre som graver etter sine barn med bare

hendene. Vi har sett gråtende barn som klynger seg til sine døde foreldre og

ikke vil la kroppene trilles inn i de provisoriske likhusene. Vi ser brannskadde

og amputerte. Vi ser jenta som strekker armene opp mot far og hvisker at hun

ikke kan se lenger. Mens sjokkerende bilder og filmer fra massakren i Israel

først nådde offentligheten i ettertid og etterlot oss numne av smerte og sorg,

bevitner vi nå et helvete i sanntid.

Som helsepersonell vet vi at det bare er et spørsmål om tid før smittsomme

epidemier bryter ut når en hel befolkning ikke får tilgang til rent vann og de

sanitære forholdene er uholdbare. Vi kjenner oddsene for å overleve store

brannskader uten intensivbehandling. Vi skjønner hva det innebærer å bli

operert uten anestesi (4). Vi vet at mangel på sterilt operasjonsutstyr medfører

høy risiko for infeksjoner, sepsis og død.

«Journalisten Gideon Levy spør i den israelske avisa Haaretz om det
er forskjell på barn. Er bilder av døde barn i Jabalia mindre
sjokkerende enn døde barn i Be'eri?»

Finnes det ord for den enorme lidelsen som sivilbefolkningen i Gaza utsettes

for? FN advarer om at det vi ser, kan være begynnelsen på et folkemord (5).

Ikke alle vil være enige . Men det trengs heller ikke en felles definisjon eller en

juridisk konklusjon for å handle. Vi har sett nok. Vi vet mer enn nok. Den
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prisbelønnede journalisten Gideon Levy spør i den israelske avisa Haaretz om

det er forskjell på barn (6). Er bilder av døde barn i Jabalia mindre sjokkerende

enn døde barn i Be'eri?

Nei, det er ikke forskjell på barn. Det internasjonale samfunnet må fortsette å

insistere på at Hamas' gisler må frigis. Vi må bekjempe antisemittisme i alle

land. Og vi må reagere på det som skjer i Gaza. Helsepersonell, politikere og

individuelle borgere må si det høyt: Barn fortjener trygge oppvekstforhold og

en fremtid. Barn skal ikke utsettes for ufattelige lidelser. Barn skal ikke dø eller

påføres skader som de må slite med resten av livet på grunn av de voksnes krig.

Lytt til Leger Uten Grenser, lytt til FN, lytt til Verdens helseorganisasjon (7–9).

Det trengs en våpenhvile nå.

REFERENCES

1. Al Lawati A, Ebrahim N. Israel is at war with Hamas. Here’s what to know.

CNN 15.10.2023. https://edition.cnn.com/2023/10/09/middleeast/israel-

hamas-gaza-war-explained-mime-intl Lest 6.11.2023.

2. Vinograd C, Kershner I. Israel’s attackers took about 240 hostages. Here’s

what to know about them. The New York Times 2.11.2023.

https://www.nytimes.com/article/israel-hostages-hamas-explained.html

Lest 6.11.2023.

3. Byermoen T, Nilsen S. Israel/Gaza-krigen: Kart og grafikk. VG 6.11.2023.

https://www.vg.no/spesial/2023/israel-palestina-grafikker/ Lest 6.11.2023.

4. Harouda A, Abi-Habib M, Bashir AB. As Gaza hospitals collape, medical

workers face the harderst choices. The New York times 6.11.2023.

https://www.nytimes.com/2023/11/06/world/middleeast/gaza-hospitals-

israel-war.html Lest 6.11.2023.

5. United Nations. The question of Palestine.

https://www.un.org/unispal/document/gaza-is-running-out-of-time-un-

experts-warn-demanding-a-ceasefire-to-prevent-genocide/ Lest 6.11.2023.

6. Levy G. If we can’t see Gaza’s dead children’s eyes, can we see children at

all? Haaretz 5.11.2023. https://www.haaretz.com/opinion/2023-11-05/ty-

article-opinion/.premium/if-we-cant-see-gazas-dead-childrens-eyes-can-we-

see-children-at-all/0000018b-9c0e-d27d-a9fb-deafbc410000 Lest 5.11.2023.

7. Leger uten grenser. Gazastripen: Vi krever umiddelbar våpenhvile.

https://legerutengrenser.no/nyheter/vi-krever-umiddelbar-vapenhvile Lest

6.11.2023.

8. NTB-AFP. FN-ledere med felles opprop for våpenhvile i Gaza.

Aftenposten.no 6.11.2023. https://www.aftenposten.no/verden/i/bg14K5/fn-

ledere-med-felles-opprop-for-vaapenhvile-i-gaza Lest 6.11.2023.

9. World Health Organization. Women an newborns bearing the brunt of the

conflict in Gaza, UN agencies warn. https://www.who.int/news/item/03-11-

 

Våpenhvile nå! | Tidsskrift for Den norske legeforening

https://edition.cnn.com/2023/10/09/middleeast/israel-hamas-gaza-war-explained-mime-intl
https://edition.cnn.com/2023/10/09/middleeast/israel-hamas-gaza-war-explained-mime-intl
https://www.nytimes.com/article/israel-hostages-hamas-explained.html
https://www.vg.no/spesial/2023/israel-palestina-grafikker/
https://www.nytimes.com/2023/11/06/world/middleeast/gaza-hospitals-israel-war.html
https://www.nytimes.com/2023/11/06/world/middleeast/gaza-hospitals-israel-war.html
https://www.un.org/unispal/document/gaza-is-running-out-of-time-un-experts-warn-demanding-a-ceasefire-to-prevent-genocide/
https://www.un.org/unispal/document/gaza-is-running-out-of-time-un-experts-warn-demanding-a-ceasefire-to-prevent-genocide/
https://www.haaretz.com/opinion/2023-11-05/ty-article-opinion/.premium/if-we-cant-see-gazas-dead-childrens-eyes-can-we-see-children-at-all/0000018b-9c0e-d27d-a9fb-deafbc410000
https://www.haaretz.com/opinion/2023-11-05/ty-article-opinion/.premium/if-we-cant-see-gazas-dead-childrens-eyes-can-we-see-children-at-all/0000018b-9c0e-d27d-a9fb-deafbc410000
https://www.haaretz.com/opinion/2023-11-05/ty-article-opinion/.premium/if-we-cant-see-gazas-dead-childrens-eyes-can-we-see-children-at-all/0000018b-9c0e-d27d-a9fb-deafbc410000
https://legerutengrenser.no/nyheter/vi-krever-umiddelbar-vapenhvile
https://www.aftenposten.no/verden/i/bg14K5/fn-ledere-med-felles-opprop-for-vaapenhvile-i-gaza
https://www.aftenposten.no/verden/i/bg14K5/fn-ledere-med-felles-opprop-for-vaapenhvile-i-gaza
https://www.who.int/news/item/03-11-2023-women-and-newborns-bearing-the-brunt-of-the-conflict-in-gaza-un-agencies-warn


2023-women-and-newborns-bearing-the-brunt-of-the-conflict-in-gaza-un-

agencies-warn Lest 6.11.2023.

Publisert: 7. november 2023. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.23.0761

Opphavsrett: ©️️️ Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 15. februar 2026.

 

Våpenhvile nå! | Tidsskrift for Den norske legeforening

https://www.who.int/news/item/03-11-2023-women-and-newborns-bearing-the-brunt-of-the-conflict-in-gaza-un-agencies-warn
https://www.who.int/news/item/03-11-2023-women-and-newborns-bearing-the-brunt-of-the-conflict-in-gaza-un-agencies-warn

