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Illustrasjon: Kristian Hammerstad

En kirurg som dekker til buken med steril duk og vender kniven mot seg selv, er

et sjeldsynt og forunderlig skue. Men det har skjedd, for eksempel da kirurgen

Leonid Rogozov fikk blindtarmbetennelse under et opphold på en polarbase i

Antarktis.

Selvgjort er likevel ikke alltid velgjort. Det finnes dessverre flere eksempler på

at inngrep på egen kropp har fått uheldige konsekvenser. Blant annet bør man

ikke utføre selvtrepanasjon, dvs. bore hull i eget hode, slik du kan lese om i

essayet i denne utgaven.

Forsideillustrasjonen er laget av Kristian Hammerstad. Flere av hans arbeider

kan du se på www.kristianhammerstad.com og på Instagram

(@kristianhammerstad).
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