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Lepra-pasienter kan oppleve akutt hypersensitivitet mot antigener fra
leprabakterien, szerlig under behandling nar mange slike antigener frigjores (1).
Denne sakalte lepra-reaksjonen er en viktig arsak til nerveskader hos
pasientene. Jeg vil takke Paul-Egil Gravem for hans papekning av at dette er en
viktig del av utfordringen ved lepra. WHO legger i sin nye globale strategi mot
lepra stor vekt péa riktig hdndtering av lepra-reaksjoner og nevritter og pa
kirurgisk rehabilitering av pasientene som har skader (2), slik Gravem sa riktig
beskriver.

Strategiens tre andre pilarer er forebygging av smittespredning, oppdagelse og
behandling av smittede og kamp mot diskriminering av pasientene. Forsterket
innsats kan fore til at faerre blir smittet, en storre andel blir behandlet tidlig og
alle som trenger det, kan fa god rehabilitering av leger som Gravem og dem han
har laert opp. 150-arsjubileet bor mane norske myndigheter, frivillige
organisasjoner og helsepersonell til 4 statte lepra-arbeidet.

REFERENCES

1. Froes LAR, Sotto MN, Trindade MAB. Leprosy: clinical and
immunopathological characteristics. An Bras Dermatol 2022; 97: 338—47.
[PubMed][CrossRef]

2. WHO. Towards zero leprosy. Global leprosy (Hansen's Disease) strategy
2021—2030. https://www.who.int/publications/i/item/9789290228509 Lest
21.4.2023

Publisert: 12. juni 2023. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.23.0368
Opphavsrett: (©) Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 24. mars 2026.

P. Aavitsland svarer | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://references.tidsskriftet.dev05.ovh.ramsalt.com/kommentar
mailto:preben@epidemi.no
http://dx.doi.org/10.1016%2Fj.abd.2021.08.006
http://dx.doi.org/10.1016%2Fj.abd.2021.08.006
http://dx.doi.org/10.1016%2Fj.abd.2021.08.006
http://www.ncbi.nlm.nih.gov/entrez/query.fcgi?cmd=Retrieve&db=PubMed&list_uids=35379512&dopt=Abstract
http://dx.doi.org/10.1016%2Fj.abd.2021.08.006
https://www.who.int/publications/i/item/9789290228509

