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Medisinsk Mallag har runda 50 ar
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Haldor Slettebg er spesialist i nevrokirurgi og tidlegare overlekjar pa
Oslo universitetssjukehus. Han var leiar av Medisinsk Mallag i perioden

1985—90.

Bokmalsdominansen i helsetenesta er overveldande, og
engelsk sprik er pa frammarsj. Medisinsk Mallag trengst
minst like mykje i dag som i 1972.
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Ivar Aasen teikna av Lars Slettebg.

Mange nynorskingar har slutta & bruka nynorsk i mgte med det store
bokmalspresset pa sjukehusa og i allmennpraksis. Helseinformasjonen til
pasientar og til Almenta er ikkje alltid folkeleg og lett skjoneleg. Tenk berre pa
dei uleselege og langdryge innkallingsskriva som sjukehusa sender pasientane
sine for innlegging. Det finst mange deme pé at norske ord og vendingar ma
vika i mete med latinske og engelske variantar. Kvifor ikkje skriva klaskefot for
det som pa engelsk heiter drop foot? Og sist, men ikkje minst: For gode mélfolk
er det urad a fa dey i fred pa nynorsk sidan den elektroniske dedsmeldinga
berre finst pa bokmal.

Malmedyvitne lxkjarar

11886, altsa pa Ivar Aasens tid, var det ei gryande interesse for landsmal i
medisinsk fagsprak. Da vart heftet Anatomiske termini fra det norske
landsmal publisert i Kristiania, som eit tillegg til Norsk Magazin for
Laegevidenskaben (1). Som det heiter i foreordet: «Mange vil efter
gjennemlasningen af dette lille hefte vistnok ligesom forfatteren forbauses over
landsmalets uanede rigdom pa dette omrade og det omfang af anatomisk viden,
som derved gir sig tilkjende.»

Medisinsk Méllag har runda 50 &r | Tidsskrift for Den norske legeforening



Det var denne spréaklege rikdomen dei tidlegaste medisinske malstrevarane
ville syna fram og ta i bruk. Forst ved & danna Medisinarmaéllaget Eir i 1934 for
«fagleg arbeid og kameratsleg samvaere» (2). Laget gav ut Norsk Medicinsk
Ordliste 11939 (2) og Rettleiing i journalskriving i 1956 (3).

Seinare vart malstrevet revitalisert giennom Medisinsk Mallag, som vart skipa i
1972. Laget er ope for «alle som arbeider og studerer i det norske helsestellet»
(4). Laget skal arbeida for & utvikla godt nynorsk medisinsk fagmal og sja til at
nynorsken far sitt rette rom i helseinstitusjonar av alle slag. I dag har laget
rundt hundre medlemer.

«For gode malfolk er det urad a fa dey i fred pa nynorsk sidan den
elektroniske dpdsmeldinga berre finst pa bokmal»

Den mest profilerte av medlemene i Medisinsk Mallag har utan tvil vore Einfrid
Perstolen (1917—2017). Sjelv kalla ho seg «den pagdande masekoppen». Ho var
med pa 4 skipa laget og var ei drivkraft bak utgjevinga av boka Medisinsk
journalskriving: rettleiing og journaldeme nokre ar seinare (5). Perstolen
bidrog ogsa til 4 fa i gang arbeidet med Norsk medisinsk ordbok, som Audun
Qyri (1926—2002) gav ut i 1988. Ordboka har ferebels kome i ni utgaver, den
siste i 2011 med Geir Sverre Braut og Dag Kristian Ellingsen som redakterar

(6).

Tidlegare berre latin og tysk, no berre engelsk

Den forste medisinske disputasen i Noreg, i 1817, foregjekk pa latin (7).
Frederik Holst méatte gjennom ein dryg disputas hgyra kommentarar fra heile
13 opponentar med ujamne latinkunnskapar. Seinare var tysk det dominerande
publiseringsspréket for medisinarar, men etter dei to verdskrigane har engelsk
dominert i stendig aukande grad.

I dag blir dei aller fleste medisinske doktoravhandlingar her i landet skrivne pa
engelsk. Fra 2019 har Universitetet i Oslo tvinga gjennom at ogsa disputasen
skal vera pa engelsk (8). Planane til universitetet om ein vitskapsby pd Blindern
med namnet Oslo Science City viser at eit pompgst sprak ispedd engelsk grip
om seg her i landet, og at Universitetet i Oslo i liten grad forstar den spréaklege
delen av samfunnsansvaret sitt (9).

Norske medisinarar ma sjglvsagt delta i ordskifte med internasjonale fagfolk
for a fa vurdert eigne fagartiklar og for a henta inn ny informasjon. Men
samstundes ma me kjenna medansvar for vedlikehald og utvikling av
medisinsk kunnskap og norsk sprak i Noreg.

Engelsken er blitt s dominerande i sjukehuskvardagen at me knapt ser skogen
for berre tre. Bli med pa nettmete heiter i dag Join our Journal Club for a
scheduled Zoom meeting. Det som bgr forbetrast, far karakteren Room for
improvement!
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Medisinsk Mallag trengst

Som helsepersonell lever me i eit sprakleg spenningsfelt mellom folkeleg og
fagleg mélbruk. Me treng a forsta kva pasientane vére seier pa sitt eige mal.
Samstundes ma me utvikla eit fagsprak for & omtala sjukdomar og
behandlingar sé presist som mogeleg. Difor ma me ha oppfatningar om kva
som er godt og presist sprak, bade i samtale mellom kollegaer og i mate med
pasientane vare. Me bar ogsa gjera vart for a jekka ned den helseadministrative
svadaen som har plaga oss dei siste 20 ara. Den nye spraklova, gjeldande fra
2022, er full av gode intensjonar, men venteleg altfor veik.

Medisinsk Mallag trengst minst like mykje i dag som for 50 ar sidan, helst med
like stor gjennomslagskraft som den gongen helsedirekter Torbjorn Mork
(1928-92) sa: «Dette ma vi ordne straks, ellers kommer Einfrid og tar oss!»

REFERENCES

1. Hennum JO. Anatomiske Termini fra det norske landsmal. Tilleegsheefte til
Norsk magazin for leegevidenskaben, No. 1/1886. Kristiania: Det Steenske
Bogtrykkeri, 1886.

2. Norsk Medicinsk Ordliste. Utgjeven av Medisinar-maéllaget «Eir». Oslo:
Olaf Norlis Forlag, 1939.

3. Medisinar-mallaget Eir. Rettleiing i journalskriving til 2.avdeling av det
medisinske studiet. Oslo: Universitetsforlaget, 1956.

4. Medisinsk Mallag. Velkomen til Medisinsk mallag.
https://www.nm.no/lag/medisinskmallag/ Lesedato 23.1.2023

5. Medisinsk journalskriving: rettleiing og journaldeme. 2. utg. Oslo:
Medisinsk Mallag, 1987.

6. @yri A. Norsk medisinsk ordbok. 9. utg. Oslo: Samlaget, 2011.

7. Andersen SQ. Bakgrunn: Norges forste doktorgrad. Forskning.no

13.12.2005. https://forskning.no/bakgrunn-boker-forskningens-
historie/bakgrunn-norges-forste-doktorgrad/1038354 Lesedato 23.1.2023

8. Nylenna M. Pa vei mot en ny latintid. Tidsskr Nor Legeforen 2020; 140.
doi: 10.4045/tidsskr.20.0026. [CrossRef]

9. Hegtun H. Gateway Oslo Stupidity. Aftenposten 3.12.2021.
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/28bO0R /gateway-
oslo-stupidity Lesedato 23.1.2023.

Publisert: 277. mars 2023. Tidsskr Nor Legeforen. DOI: 10.4045/tidsskr.23.0052
Opphavsrett: (C) Tidsskriftet 2026 Lastet ned fra tidsskriftet.no 20. mars 2026.

Medisinsk Méllag har runda 50 &r | Tidsskrift for Den norske legeforening


https://www.nm.no/lag/medisinskmallag/
https://forskning.no/bakgrunn-boker-forskningens-historie/bakgrunn-norges-forste-doktorgrad/1038354
https://forskning.no/bakgrunn-boker-forskningens-historie/bakgrunn-norges-forste-doktorgrad/1038354
http://dx.doi.org/10.4045%2Ftidsskr.20.0026
http://dx.doi.org/10.4045%2Ftidsskr.20.0026
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/28bO0R/gateway-oslo-stupidity
https://www.aftenposten.no/meninger/kommentar/i/28bO0R/gateway-oslo-stupidity

