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Fra redaktgren

En gruppe allmennleger i Arendal har i en arrekke bidratt med praksisnar
Kklinisk forskning. Bar flere gjore som dem?

Til Grandgardens pris

Ogsa litt rgyking gir gkt sykdomsrisiko

De som oppgir at de rayker av og til, er grovt sett yngre, mer urbane og tilhgrer
et hayere sosialt lag enn dem som rgyker daglig. Dette viser en stor norsk
tverrsnittsstudie. Ogsa sporadisk rayking oker risikoen for flere kreftformer og
for koronarsykdom og kols.

Av-og-til-rgyking — en helsetrussel?

Av-og-til-rgyking i Norge

Forskning i en fastlegepraksis

De fleste pasienter med diabetes og atrieflimmer blir fulgt opp av sin fastlege.
Folger fastlegene gjeldende behandlingsretningslinjer for diabetes? Oppnar
pasientene behandlingsmaélene for HbA,, blodtrykk og LDL-kolesterol? Blir
gyenbunn, fatter og urin undersgkt? Er warfarinbehandlingen ved atrieflimmer
god nok? Et fastlegekontor i Arendal har kvalitetssjekket egen praksis.

Til Grandgardens pris
Hvordan er kvaliteten pa diabetesomsorgen?

Diabetes i en fastlegepraksis — ble behandlingsmélene nadd?
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Kortisoninjeksjoner mot sesongallergi?

Injeksjoner med glukokortikoider mot pollenallergi er ikke uvanlig. Det finnes
imidlertid ingen farmakokinetiske studier av slik behandling, effekten er darlig
dokumentert og forekomsten av langtidsbivirkninger er ukjent.

Glukokortikoidinjeksjoner i behandling av sesongallergi

Hjertefeil hos nyfodte

Kritiske hjertefeil hos nyfadte overses for ofte. Det kan fore til at barnet senere
innlegges med livstruende sirkulasjonskollaps. Vi trenger bedre retningslinjer
for a sikre tidlig og korrekt diagnose av slike hjertefeil.

Kritiske hjertefeil hos nyfedte overses
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