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Miniinvasiv plateosteosyntese av distale
brudd i tibia

ARTIKKEL

Sammendrag

Operativ behandling av brudd i distale del av crus er ofte belastet med
sartilhelingsproblemer, og funksjonellkonservativ behandling kan vaere
beheftet med forsinket eller manglende tilheling, tilheling i feilstilling og
darligfunksjon i ankelleddet.

Miniinvasiv plateosteosyntese ble utfert hos ti pasienter med juxtaartikulaere
brudd i distale tibia. Man oppnaddehos alle pasientene en gvelsesstabil
osteofiksasjon. Blgtdelskomplikasjoner begrenset ikke sluttresultatet hos noen
avde opererte pasientene.

Miniinvasiv plateosteosyntese ser ut til & veere et godt behandlingsalternativ
ved dislokerte intra- ogekstraartikuleere brudd i distale crus.
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