
Renal krise ved systemisk sklerose

ARTIKKEL

Sammendrag

Systemisk sklerose er en sjelden systemisk bindevevssykdom som kan ramme

mange ulike organer. Nyreaffeksjon forekommerhos 10-40% av pasientene,

mens autopsistudier har påvist nyreparenkymforandringer hos opptil 80%.

Klinisk delesnyreaffeksjonen inn i en kronisk og en akutt forløpende form. Den

akutte formen betegnes renal krise og er forbundetmed høy dødelighet. På

bakgrunn av en kasuistikk belyser artikkelen renal krise ved systemisk sklerose.

Behandling medACE-hemmere har bedret prognosen betraktelig. Nøye

oppfølging av risikopasienter, dvs. pasienter med systemisk form

avsykdommen og som har antistoffer mot RNA-polymerase, og tidlig

behandling ansees som viktig for prognosen.
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