Tidsskriftet 9 &,

Perinatale dadsfall i @stfold 1989-97

ARTIKKEL

Sammendrag

Materialet oppsummerer perinatalkomiteens vurderinger av perinatale dedsfall
i @stfold i perioden 1989-97. Hvertdedsfall har vaert gjenstand for medisinsk
kvalitetsvurdering, og det er gitt en av to konklusjoner: tilfredsstillendeeller
suboptimal omsorg. Det redegjores for hva den suboptimale omsorg bestod i.
Klassifikasjon av dedsarsakene ergjort etter en modell som omfatter bade
fatale, obstetriske og neonatale forhold. Kvalitetsvurderingen er supplert
medenkelte epidemiologiske data.

Perinatal dedelighet i perioden var 6,7 per 1000 fadte. Dominerende
dedsarsaker var fotoplacentaer dysfunksjon,misdannelser, bladning for fodsel,
forhold betinget av for tidlig fedsel og infeksjoner. Det er konkludert
medsuboptimal omsorg i en firedel av de vurderte tilfeller (52/212). Ikke-
erkjent intrauterin veksthemning og inadekvatreaksjon pa opplysninger om lite
fosterbevegelser var de vanligste eksempler pa suboptimal omsorg.

Resultatene av kvalitetsvurderingen indikerer at det er mulig & forbedre
kvaliteten pa perinatalomsorgen vedintensivering av videre- og
etterutdanningen av jordmedre og leger. Den gravide kan selv bidra ved & la
veaere argyke.

Det bor veere et mal for perinatalkomiteene a fa etablert en felles modell for
perinatal kvalitetsvurdering. Forst dakan man foreta holdbare
sammenlikninger av slike vurderinger, utarbeide nasjonale oversikter og fa
bedre data somgrunnlag for fremtidige satsingsomrader.
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