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Sammendrag

Briller er det viktigste optiske hjelpemiddel og er blant de mest betydningsfulle

tekniske oppdagelser. Historien viserat slipte steinkrystaller ble brukt som

lesestein til lesing fra 5000 år f.Kr. I Europa ble briller brukt fra det

13.århundre. Tap av akkommodasjon - presbyopi - fører til at de fleste må ha

lesebriller fra 50-årsalderen. Selv medmoderne teknologi er det foreløpig ikke

mulig å erstatte brillebruk.
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