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Smitteprofylakse for kirurger

ARTIKKEL

Sammendrag

Kirurger er utsatt for smitte med flere virus som overfgres med blod og
kroppsvasker. Smitte fra kirurg til pasient erogsad dokumentert. Risikoen for
blodsmitte med HIV- og hepatitt C-virus er lavere enn for hepatitt B-virus, men
dehelsemessige konsekvensene kan vere alvorligere. Effektiv profylakse finnes
bare overfor hepatitt B-virus, i form avvaksinasjon. Hanskeperforasjoner
forekommer langt hyppigere enn kirurgene selv er klar over. Doble hansker og
bedreoperasjonsteknikker er vist 4 redusere faren for stikkskader. Etter
eksponering for blodsmitte med stor risiko forHIV-smitte ber antivirale
medikamenter gis innen to timer og HIV-test tas av pasienten sa raskt som
mulig.
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