Tidsskriftet© &z

Rehabilitering av klinikfardiga patienter
ger vinst

ARTIKKEL

Sammendrag

Aven efter den s kallade Adelreformen i Sverige 1992 finns vid de storre
svenska sjukhusen manga klinikfairdiganmaldapatienter som vantar pa
omhindertagande av de sociala myndigheterna. I Malmo inrattade
socialforvaltningen 1994 enspeciell vardavdelning som hade till syfte att utreda,
behandla, rehabilitera och boendeplanera for klinikfirdiganmaéldapatienter
fran universitetssjukhuset. Studien omfattar 223 patienter (patientgruppen)
som blev behandlade pa dennavéardavdelning under en 15-ménadersperiod
samt en kontrollgrupp av 285 klinikfardiganmailda patienter som inte kom
tilldenna avdelning. Patienterna i patientgruppen hade stort utrednings- och
behandlingsbehov. Uppfoljning efter ett drvisade att kontrollgruppen hade fyra
ganger sa manga varddagar och tva ganger s manga inldggningar inom
akutsjukvardensom patientgruppen, detta trots att patientgruppen troligen var
mera sjuk dn kontrollgruppen. En ekonomisk utvirderingvisade att varden och
rehabiliteringen av patientgruppen var billig och effektiv. Undersokningen
pekar pa att det finnsmanga brister i omhandertagandet av klinikfardiga
patienter. Det saknas tidig och enhetlig vardplanering,rehabilitering ges ej i
indicerade fall, det saknas ett flexibelt utnyttjande av de sarskilda
boendeformerna och ettenhetligt betalningssystem f6r den kommunala varden.
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