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Subakutt kutan lupus erythematosus

ARTIKKEL

Sammendrag

Subakutt kutan lupus erythematosus (SCLE) regnes som en undergruppe av
systemisk lupus erythematosus (SLE), og rammerhovedsakelig middelaldrende
kaukasiske kvinner. De dominerende kliniske symptomer er fra muskel- og
skjelettsystemet oghuden. Alvorlige systemiske manifestasjoner, som affeksjon
av sentralnervesystem og nyrer opptrer sjelden. De flestepasienter med
subakutt kutan lupus erythematosus er sterkt fotosensitive, noe som er relatert
til tilstedeveerelsen avanti-SSA- og/eller anti-SSB-antistoffer.

Tilstanden minner om primert Sjogrens syndrom og SLE. Arsaken er ukjent.
Sykdomsforlagpet er karakterisert vedeksaserbasjoner og remisjoner. Det er
beskrevet samtidig opptreden av subakutt kutan lupus erythematosus og
andrelidelser av bade reumatologisk og ikke-reumatologisk karakter, og det er
blitt diskutert om subakutt kutan lupuserythematosus kan representere et
paraneoplastisk syndrom. Behandling med antimalariamedikamenter gir ofte
godeffekt.
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