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Gulvrengjoring av pasientrom

ARTIKKEL

Sammendrag

Effekt av fire renholdsmetoder; stovadhesiv torr-, fukt-, og vatmopp, og vatvask
med klut, ble undersgkt ved hjelp avmalinger for og etter renhold, ved Ulleval
sykehus.

Fuktmopp - og i noe mindre grad terrmopp reduserte bakterieantallet (colony
forming units 5 CFU) pa gulv med opptil75% (p = 0,005 og 0,014 ifelge testing
med kontaktskal; p = 0,022 og p = 0,260 (ikke signifikant) ved petrifilm).
En35-50% egkning av levende bakterier ble pavist etter vatvask med klut (p =
0,017 for kontaktskal og p = 0,028 forpetrifilm). Vadtmopp og vatvask reduserte
organisk materiale pa gulv med 65 til 70% (p = 0,051 0g p =
0,008).Bakterieantallet i luft var relativt lavt bade for (50-130 CFU/m3) og
etter (70-110 CFU/m3) renhold. Det var en gkningav antall partikler i luft etter
terrmopping.

En kombinert bruk av fukt og vatmopping synes a gi best samlet effekt,
forutsatt et pa forhand velpreparertgulv.
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