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Diagnostikk og behandling av
gastrointestinale bladningstilstander

ARTIKKEL

Sammendrag fra Glaxostgttet Faggruppe for Gastroenterologi, symposium,
februar 1995

Sammendrag

Héandteringen av gastrointestinale blodninger ble diskutert pa et nasjonalt
mote i regi av Glaxostottet Faggruppe forGastroenterologi i Oslo i februar 1995.
Behandlingen blir utfert av bade kirurger og indremedisinere. Nar det, som
vedde fleste norske sykehus, er indremedisinere som primeert tar seg av gvre
gastrointestinale bladninger, mé behandlingenskje i neert samarbeid med
kirurg.

Behovet for intensivovervaking er kanskje undervurdert, sarlig med tanke pa
monitorering ved tilleggslidelser.F.eks. er hjerte-/lungesykdom hyppigere som
dedsarsak enn selve blgdningen.
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Endoskopisk behandling er forstevalg i alle tilgjengelige tarmavsnitt. Dersom
pasienten rebler eller ersirkulatorisk ustabil, ma kirurgi vurderes.
Injeksjonsbehandling foretrekkes de fleste steder bade ved varicebladningog
ulcusblgdning, men termisk behandling av ulcera og strikkligatur av varicer er
trolig likeverdigebehandlingsformer.

Storre nedre gastrointestinale bladninger kan gjore adekvat endoskopi umulig,
og reseksjon kan vare nadvendig, ev.etter lokalisering med angiografi eller
peroperativ ileokoloskopi.
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