
Kronisk ikke-allergisk rhinitt

ARTIKKEL

Årsaker, utredning og behandling

Sammendrag

Kronisk rhinitt er en inflammasjon i neseslimhinnen som har vart i mer enn tre

måneder. Tilstanden kan forårsakes avallergi, infeksjon samt en rekke andre

forhold som traume, hormonell forstyrrelse, toksisk påvirkning og misbruk

avnesespray. De ikke-allergiske og ikke-infeksiøse rhinittene klassifiseres som

såkalte øvrige rhinitter. I denneartikkelen diskuteres årsaker, utredning og

behandling av infeksiøs og øvrige rhinitter.
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