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Torturskader - en medisinsk utfordring

ARTIKKEL

Diagnostisering og behandling av falanga

Sammendrag

Torturofre er lite tilbayelige til & presentere sine skader i sammenhengmed
torturopplevelsene. Helsepersonell mgtermange flyktninger som har veert
utsatt for systematisk vold, tortur og traumatiske krigsopplevelser. Det er viktig
akjenne til skadenes mekanismer og dyktiggjore seg i diagnostisering og
behandling av denne type traumer. Gjennom enklinisk kasuistikk belyses en
torturmetode, falanga, som er slag under fotsalene. Pasienthistorien belyser
betydningenav diagnostisering og behandling av denne type skader. Gjennom
behandling av falangaskadene kom et terapeutiskgjennombrudd og en radikal,
fysisk forbedring som gav statet til en psykososial rehabilitering.
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