Tidsskriftet 9 ==

Test paregjeringens lofter til
fastlegeordningen

AKTUELT | FORENINGEN

ANDERS VOLLEN

anders.vollen@legeforeningen.no
Samfunnspolitisk avdeling

Siden Stortinget vedtok en storre evaluering av
fastlegeordningen hgsten 2017 har krisen eskalert i styrke. I
lgpet av sommeren har ogsa helseminister Bent Hgie erkjent
at regjeringen ma gjore flere grep i hgstens statsbudsjett.
Den forelgpige fasiten pa regjeringens lgfter far vi nar neste
ars statsbudsjett legges frem 8. oktober.
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INNFRIS LOFTENE? Regjeringen legger frem Statsbudsjettet 2019 mandag 8. oktober.
Foto: Lise B. Johannessen

Under Legeforeningens landsstyremgte i mai erkjente helseministeren at
regjeringen ikke hadde sett faresignalene i fastlegeordningen tidlig nok.
Fastlegene har fatt en rekke nye oppgaver uten at tilstrekkelige ressurser har
fulgt med. Kommunene har pa sin side store rekrutteringsutfordringer.
Landsstyrets resolusjon var derfor tydelig overfor regjeringen og Stortinget.
Fastlegeordningen er i krise, og det ma né utvises politisk handlekraft. I
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sommer endte for forste gang takstforhandlingene mellom Staten/KS/RHF og
Legeforeningen med brudd. Uten en solid fastlegeordning vil pasientenes
helsetilbud svekkes betydelig og sykehusene overbelastes.

Skjerm sykehusene videre i 2019!

Fjorarets sykehusbudsjett var stramt og krevende for helseforetakene. I tillegg
har kreftmedisiner pafort sykehusene skjulte effektiviseringskrav pa

500 millioner kroner mer i 2017 enn aret for. Regjeringen viste politisk vilje til
a skjerme sykehusene i 2018 for ytterligere effektiviseringskrav giennom den
sdkalte avbyrakratiserings- og effektiviseringsreformen i offentlig sektor.
Legeforeningen har forventninger til at skjermingen viderefegres i 2019.

Antallet LIS1-stillinger ma gkes

Helsedirektoratet har utarbeidet en rapport om Helse-Norge i 2040, i
samarbeid med Samfunnsgkonomisk analyse. Rapporten fremskriver behovet
for helsepersonell, herunder leger, som til dels sterkt gkende uavhengig av valgt
scenario (1). I &rene 2009—2016 var det gjennomsnittlige antallet
spesialistgodkjenninger ca. 1 100 per ar. I 2017 ble det gitt ca. 1 700
spesialistgodkjenninger. Med gkende pensjonsavgang og hay ettersporselsvekst
er det sannsynlig at det arlige behovet for spesialister vil ligge klart hgyere enn
1100 per ar. Derfor har Legeforeningens innspill vaert at dagens 950 LIS1-
stillinger ma gkes til minst 1 150.

Flaskehalsen legestudentene opplever forer til en negativ utvikling der
sykehusene mé rekruttere spesialister utdannet i andre land. Legeforeningen
onsker ogsa en gkning i utdanningskapasiteten i Norge, i trdd med Stortingets
anmodning til regjeringen for statsbudsjettet 2019.

Sektorkamp i budsjettet

Samferdselssektoren har vart en budsjettvinner de seneste arene. I 2018 har
det ogsa vert krise i landbruket og press i NATO om Norges
forsvarsbevilgninger. I befolkningsundersgkelsen «Helsepolitisk barometer» er
velgernes svar fremdeles tydelig: Helse og omsorg er den sektoren som bar
prioriteres hoyest i statsbudsjettet i d&rene fremover.
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