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Samfunnspolitisk avdeling

19. april ble det 3. nasjonale møtet om endovaskulær
intervensjon ved akutt hjerneinfarkt arrangert i Domus
Medica, Universitetet i Oslo.

MED FOKUS PÅ SLAGBEHANDLING: Fra v. Geir Bøhler, fagdirektør i Helse Sør-Øst,

Anne Heimdal, LHL Hjerneslag, Mayank Goyal, University of Calgary og Anne Hege

Aamodt og Christian G. Lund, begge Norsk slagorganisasjon og overleger ved OUS.

Foto: Privat

Norsk slagorganisasjon og Norsk nevroradiologisk forening står bak disse

møtene. Det var solid oppslutning med god representasjon fra alle

helseregioner. Hovedfokuset var bedret diagnostikk, utvidet tidsvindu og
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effektive pasientforløp slik at aktuelle pasienter når fram til behandling.

Hovedattraksjonen var professor i nevroradiologi Mayank Goyal fra Universitet

i Calgary. Han er en av de verdensledende innen dette feltet og har vært sentral

i flere av de randomiserte kontrollerte studiene som kom i 2015 og som

revolusjonerte akutt slagbehandling.

– Goyals mantra er bedret diagnostikk, raskere behandling og effektivisering av

forløp slik at flere pasienter kommer fram til intervensjonssenter i tide,

forteller leder i Norsk nevrologisk forening Anne Hege Aamodt.

Han fortalte om hvordan de ved meget systematisk jobbing har nesten halvert

gjennomsnittlig tid til rekanalisering fra nesten 300 minutter og ned til

150 minutter ved systematisk forbedringsarbeid når det gjelder logistikk.

Denne høyspesialiserte og avanserte behandlingen vil foreløpig bare være

tilgjengelig på noen få sentre.
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