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Veksthastigheten til glioblastomer for behandling ser ut til a
vare assosiert med overlevelse.
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Glioblastomer er aggressive, diffust voksende hjernesvulster med dérlig
prognose. Etablerte prognostiske faktorer er alder, funksjonsniva, sterrelse av
restsvulst etter operasjon samt isositratdehydrogenasemutasjonsstatus.
Glioblastomenes vekstdynamikk er lite studert in vivo, og det har veert ukjent
om veksthastigheten har prognostisk betydning.

I min avhandling har vi studert veksthastigheten til glioblastomer for
behandling for & se om den kunne veere en prognostisk marker eller var
assosiert med histopatologiske trekk. I tre utforskende studier malte vi
volumendringer av glioblastomer fra 106 pasienter som hadde hatt to MR-
undersgkelser for behandling. I tillegg studerte vi histopatologiske trekk i
svulstene og samlet inn data om behandling og overlevelse.

Vi fant store forskjeller i glioblastomenes veksthastighet i tiden for behandling.
Median doblingstid var 50 dager, og nesten en tredel av svulstene doblet
volumet i tiden for operasjonen. Dette understatter gnsket om tidlig
behandling, som i dag sikres med pakkeforlep. Pasienter med saktevoksende
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svulster hadde fire ganger hayere odds for a leve lenger enn to &r. Hoy
celletetthet og/eller tromboser i vevspraver var assosiert med hurtigvoksende
svulster.

Hvis funnene bekreftes i hypotesetestende studier, kan dette bedre var evne til
a prognostisere og oke den biologiske forstaelsen av tilstanden. Veksthastighet
kan ogsa representere et endepunkt i jakten pa molekylarbiologiske faktorer av
Kklinisk betydning.
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