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TEMAFORSIDE

For noen er det ikke bare å legge hodet på puten og få en god
natts søvn. Søvnproblemer kan gå utover samliv, jobb og
evnen til å fungere sosialt. Årsakene kan være mange og
symptomene forskjellige. I dette nummer av Tidsskriftet
starter en temaserie om søvn. Artiklene er redigert av Anne
Kveim Lie og Trine B. Haugen.

www.tidsskriftet.no/tema
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