
Fattig fordi man er syk

MINILEDER

Det er bedre å være rik og frisk enn syk og fattig. Epidemiologene strides

fortsatt om hvilken vei årsakspilen peker når de skal forklare den alltid

tilstedeværende sammenhengen mellom det å tilhøre de lavere sosiale klasser

og økt forekomst av sykdom og tidlig død. Det er ikke sikkert at man ved hjelp

av naturvitenskapelige metoder noensinne vil kunne få svar på dette.

I mellomtiden må det handles. Det er tidligere blitt kjent at kreftpasienter lider

betydelige økonomiske tap. En ny undersøkelse finansiert av Sosial- og

helsedepartementet, omtalt i Dagsavisen, viser at 9 000 – 16 000 syke og

funksjonshemmede lever på fattigdomsgrensen i rike Norge. Det betyr at de har

en disponibel inntekt på under 56 000 kroner i året. Vi som er friske bør minne

oss selv om hvordan mange pasienter har det når vi kjenner oss slitne og synes

vi tjener for lite.
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